
COURSE DES AS 10Km     FAMILIALE  5.2Km      ET COURSES JEUNES
RENSEIGNEMENTS   WWW.acob-jeunes.com   Tel:  03-83-82-27-18   
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3ème tour du

CHALLENGE

DU  VAL  DE
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Garage  LORRAIN   MAIDIERES 

Seront présents le jour de la course

PARTENAIRES

LES 150 PREMIERS PRE-INSCRITS RECEVRONT UN LOT SUPPLEMENTAIRE

GSM – Secteur Lorraine
Italcementi Group
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54700 Pont-a-Mousson
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CAVALLI  Patrice
Apiculteur -Récoltant
62 rue d' Heminville 
54700  LESMENILS
Tel : 03.83.83.38.04

C I E  Philips
Pont-a-Mousson



      ACCÈS : Fléchage  aux entrées de Blénod.   
                   PARKING, SECRÉTARIAT,  VESTIAIRES non gardés, DOUCHES 
                                    au Centre Michel BERTELLE.

      DÉPART :  10 Km  -  Centre Michel BERTELLE. L'accès au parking sera clos à 
                                   9 h 45 pour le départ de la Belledonienne.  

      PARCOURS :  Mesuré F.F.A  N° NE/54/00389/MC, fléché et
     protégé. Panneau indicateur à chaque kilomètre.
     Poste de ravitaillement à chaque tour.

      ARRIVÉE : Centre Michel BERTELLE. 
  
      SÉCURITÉ : Médecin. Voiture balai pour les coureurs défaillants.

      ASSURANCE :  Les organisateurs sont couverts par une assurance Multipérils 
    auprès de «Azur Assurances» police    n°22.824. 842 ZK.                                                                                                                                                                                                      
    Les licenciés bénéficient des garanties d’assurance liées à leur licence. 
    Les non licenciés doivent être assurés personnellement.
    
      RÉCOMPENSES :  Dotation exceptionnelle.
    Coupes ou trophées à chaque catégorie (non cumulable). 
    Primes  aux 5 premiers Hommes et Femmes du classement Scratch du 10 Kms:
             80, 60, 45, 30 et 15 � .
    Prime  pour le reccord Homme (31' 01") et Femme ( 40' 42") : 70 � .  
    Lot aux 300 premiers arrivants de la Belledonienne et aux 150 premiers arrivants de
           la course Familiale.
    Fleurs aux féminines.  
    Lots supplémentaires par tirage au sort.
    DVD des courses sur commande au prix de 10 � ..
    BUVETTE : Boissons, sandwichs, pâtisseries.  
 
       DROITS D’INSCRIPTIONS : 

     Gratuit pour la course jeunes.
     4 �   pour le Circuit Familial et le 2.6 Km.
     7 �   pour «  La Belledonienne »
          Attention : Les inscriptions seront closes 
          30 min avant le départ de la course des A S 
          et 15 min pour les courses n°1 et n°3  

     Conformément à la loi n° 99-223 du 23 mars 199 9, relative à la protection de la santé   
des sportifs et à la lutte contre le dopage, la participation aux compétitions sportives agréées 
par les fédérations est subordonnée à la présentation d’une licence sportive portant 
attestation de la délivrance d’un certificat médical mentionnant l’absence de contre-indication 
à la pratique sportive en compétition, où, pour les non licenciés à la présentation de ce seul 
certificat médical ou de sa copie certifiée, qui doit dater de moins d’un an.

      DROIT A L'IMAGE :
     L’organisation se réserve le droit d’exploiter les photos et vidéos prises lors de l’épreuve 
dans le but de promouvoir la Belledonienne. En vous inscrivant à notre manifestation, vous 
abandonnez votre droit à l’image.

      RÉSULTATS :   sur le site  www.acob-jeunes.com

      RENSEIGNEMENTS   INSCRIPTION : 
           par courrier à envoyer à JAKUBOWSKI andré 9 route de Toul
                                              54700 JEZAINVILLE
           par fax : 03-83-82-92-74      par téléphone : 03-83-82-27-18 
                              ou sur :  http://www.acob-jeunes.com/
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                                                CATEGORIES
Ecole Athlé        1998 et après                     Espoirs          1985 à 1987                       
Poussins           1996 et 1997                      Seniors          1968 à 1984  
Benjamins         1994 et 1995                      Vétérans 1     1958 à 1967 
Minimes            1992 et 1993                      Vétérans 2     1948 à 1957
Cadets              1990 et 1991                      Vétérans 3     1938 à 1947
 Juniors             1988 et 1989                      Vétérans 4     1937 et avant

Course  familiale

Photo non contractuelle

 

  

Photo non contractuelle

La Bellédonienne

BULLETIN D'INSCRIPTION

NOM : ……………………………………………………….     PRENOM : …………………………………………………………..

Année de naissance : …………………………………….      SEXE :    F :                              M :  

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 

Code Postal : ...........................  Ville : ....................................................................................................................

N° Tel : ....................................   Nat ionalité : ..........................................................................................................

Licencié FF Athlétisme :   N° de licence ( obligato ire ) ..................................  Club : ...................................................

Licencié autre Fédération : N° de licence ( obligat oire ) ..................................  Club : ..................................................
                                         
NON LICENCIE : Joindre un certificat médical de non contre-indication à la course à pied datant de moins de 1 an ou sa  
                         photocopie certifiée conforme.

Course jeunes 800m                            E A                                     Poussins                       départ  09 h 30

La BELLEDONIENNE  10 Kms            à partir de Cadet                                                     départ  10 h 00
( Qualicatif - Classant )                     les inscriptions seront closes à 9 h 30        

Circuit Familial  5,2 Kms  ( 2 boucles)  à partir de Minime                                                  départ  11 h 15
   
Benjamins        2,6 Kms  ( 1 boucle)                                                                                 départ   11 h 15                     
   

          La loi du 23 mars 1999 contre le dopage contraint les participants à être titulaires d'une licence de la saison en cours

auprès d'une fédération sportive et pour les non licenciés de fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique 

des courses hors stades datant de moins d'un an ou une photocopie certifiée conforme.

          NON LICENCIE :  " je déclare avoir en ma possession un certificat de non contre-indications à la pratique des courses

hors stades datant de moins d'un an" et je m'engage à fournir l'original ou une photocopie certifiée conforme au retrait du 

dossard.   

                                                                                                                           Cadre réservé à l'organisation
          Signature :                                                                  
                                                           

                                   Je m'engage à me soumettre au réglement de la 20ème  édition de la Bellédonienne

  

N° DE DOSSARD


